
                                                                                                            9 EDIZIONE RIU MANNU CORRE
ORGANIZZAZIONE:  RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
GONNOSTRAMATZA 4 SETTEMBRE 2010

ESORDIENTI FEMMINILI C PULCINI   Mt 250
1 81 PIRAS SOFIA IRINA EFC OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 
2 96 ZEDDA VANESSA EFC CA081 POLISPORTIVA ISILI 

ESORDIENTI FEMMINILI B MINIATLETICA  METRI 250
1 83 PUDDU SILVIA EFB OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
2 84 GARAU MARTA EFB OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 
3 85 GRUSSU CARLOTTA EFB OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 

82 PONTILLO ELENA EFB CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

ESORDIENTI FEMMINILI A PROMOATLETICA METRI 500
1 95 ZEDDA LAURA EFA CA081 POLISPORTIVA ISILI 
2 90 ARDU SABRINA EFA OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
4 86 SCANO GRETA EFA OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
5 92 GARAU DALILA EFA OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
5 148 PORCU PAOLA EFA CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 
6 87 LOCCI MELANIA EFA OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
7 91 ONNIS MARICA EFA OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
8 94 CONCU CRISTIANA EFA OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
9 88 MANCA MARTINA EFA OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
10 89 CABONI GIULIA EFA OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
11 93 GARAU MELISSA EFA OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 

ESORDIENTI MASCHILI C PULCINI METRI 250
1 102 SPANU DANIELE EMC OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 
2 98 ABIS FILIPPO EMC OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
3 100 ONNIS MIRCO EMC OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
4 97 LOCCI FILIPPO EMC OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
5 143 LOCCI TOMMASO EMC OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
6 99 CONCU ALESSANDRO EMC OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 

87 PILLONI ANGELO EMC OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 

ESORDIENTI MASCHILI B MINIATLETICA  METRI 250
1 104 ABIS DARIO EMB OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
2 105 CANU FABIO EMB CA033 ATL CORTOGHIANA 
3 107 SERRI LORENZO EMB CA033 ATL CORTOGHIANA 
4 106 MASSA ERIKA EMB CA033 ATL CORTOGHIANA 
5 103 CANNAS FABIO EMB CA056 ATL POD SAN GAVINO 

ESORDIENTI MASCHILI A PROMOATLETICA  METRI 500

                      

Comitato  Regionale  Sardo

****  ****



1 108 MASSA ROBERTO EMA CA033 ATL CORTOGHIANA 
2 110 SCHIRRU LUIGI MANUEL EMA CA081 POLISPORTIVA ISILI 
3 109 SERRI GIORGIO EMA CA033 ATL CORTOGHIANA 
4 116 SPANU ALESSIO EMA OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 
5 114 SCARAGGI LORENZO EMA OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
6 112 LOCCI FRANCESCO EMA OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
7 115 ARDU MANUEL EMA OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
8 113 LOCCI FEDERICO EMA OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 

111 PONTILLO PAOLO EMA CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 
117 SOLIANI LUCA EMA OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 
71 SULAS RAFFAELE EMA CA033 ATL CORTOGHIANA 
149 CAU FRANCESCO EMA OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 

RAGAZZE METRI 1000
1 121 ATZEI ELISABETTA RF OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
2 119 MUSCAS CHIARA RF CA032 AS TESPIENSE QUARTU 
3 118 PIGA ALESSIA RF CA002 S G AMSICORA 
4 74 FANARI SONIA RF CA186 ATLETICA PABILLONIS 
5 120 LISCI SHARON RF CA186 ATLETICA PABILLONIS 
6 122 MANCA GIULIA RF OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 

RAGAZZI METRI 1000
1 127 LICHERI DANILO RM OR178 POL GUILCER TEAM LA CITTA' 
2 126 CARTA EMANUELE RM CA033 ATL CORTOGHIANA 
3 71 SOLA RAFFAELE RM CA033 ATL CORTOGHIANA 
4 125 CONCU MARCO RM OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
5 124 SANNA ANDREA RM CA186 ATLETICA PABILLONIS 

123 FEROLDI LORENZO RM CA056 ATL POD SAN GAVINO 

CADETTI   METRI  2000
1 131 PINNA NICOLA CM OR178 POL GUILCER TEAM LA CITTA' 
2 129 ARBA EFISIO CM CA058 GS ATL SAN BASILIO 
3 130 PIRAS FEDERICO CM OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 
4 128 ANGIOI ANGELO CM CA058 GS ATL SAN BASILIO 

ALLIEVE METRI 3000
1 132 SCHIRRU ANGELA AF CA081 POLISPORTIVA ISILI 

ALLIEVI METRI 3000
1 134 MOTZO GABRIELE AM OR178 POL GUILCER TEAM LA CITTA' 
2 133 PORCEDDU VALENTINO AM OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 
3 72 LEDDA LUCA AM CA033 ATL CORTOGHIANA 

JUNIOR PROMESSE SENIOR DONNE   Mt 4000

1 4 60 SERPI GIORGIA JF SS125 ATLETICA PLOAGHE 

 MASTER DONNE MF35   Mt 4000
1 1 63 SAILIS VALERIA MF35 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
2 2 75 PISU RITA MF35 OR172 MARATHON CLUB ORISTANO 
3 3 61 CAROLA STEFANIA MF35 CA056 ATL POD SAN GAVINO 

62 DEIDDA MARCELLA MF35 CA056 ATL POD SAN GAVINO 
64 PINTUS ANNA RITA MF35 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 
69 PISU PATRIZIA MF35 CA033 ATL CORTOGHIANA 



 MASTER DONNE MF45   Mt 4000
1 7 65 MURRU MARINA MF45 CA032 AS TESPIENSE QUARTU 

 MASTER DONNE MF50   Mt 4000
1 5 66 CINUS MARIA CRISTINA MF50 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 
2 6 77 MELIS SIRENELLA MF50 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 

 MASTER DONNE MF55     Mt 4000
1 8 73 ESU GIUSEPPINA MF55 CA033 ATL CORTOGHIANA 

JUNIOR PROMESSE SENIOR UOMINI   Mt 7000
1 1 1 CABBOI ANDREA SM SS043 G.S. ATL OLBIA 
2 2 2 LEOTTA LUIGI SM SS200 ATLETICA GOCEANO 
3 4 3 PES SIMONE SM CA002 S G AMSICORA 

AMATORI  UOMINI TM   Mt 7000
1 6 68 CURRIDORI GIOVANNI TM CA056 ATL POD SAN GAVINO 
2 9 16 TOLIS MATTEO TM CA044 SS SPORTING S.I.E. 
3 12 146 SERAFINI FABRIZIO TM CA044 SS SPORTING S.I.E. 
4 16 19 FOIS SILVESTRO TM CA056 ATL POD SAN GAVINO 
5 17 79 MELONI ANDREA TM CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
6 25 49 LILLIU DAVIDE TM OR156 AMATORI TERRALBA 
7 42 14 BONETTI ALESSANDRO TM CA033 ATL CORTOGHIANA 

MASTER UOMINI MM35   Mt 7000
1 8 144 PITZALIS ROBERTO MM35 CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 
2 14 78 PUDDU GIUSEPPE MM35 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
3 28 34 ABIS FABRIZIO MM35 OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
4 30 50 PUTZOLU STEFANO MM35 OR156 AMATORI TERRALBA 
5 39 52 BIOLLA GIANLUCA MM35 OR156 AMATORI TERRALBA 
6 52 51 PUSCEDDU GIAN LUCA MM35 OR156 AMATORI TERRALBA 

MASTER UOMINI MM40   Mt 7000
1 3 80 MULAS ROBERTO MM40 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 
2 10 38 CASU BERNARDINO MM40 OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 
3 11 31 SERPI AMARILDO MM40 CA186 ATLETICA PABILLONIS 
4 13 11 PINNA MARCO MM40 CA017 US ATL GUSPINI 
5 18 39 MELONI SANDRO MM40 OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 
6 20 26 MONTIS GIAN LUIGI MM40 CA137 GRUPPO POL DIL ASSEMINI 
7 21 147 PUSCEDDU MASSIMO MM40 CA017 US ATL GUSPINI 
8 23 70 MASSA RENATO MM40 CA033 ATL CORTOGHIANA 
9 32 53 SCALAS MARCO MM40 OR156 AMATORI TERRALBA 
10 49 46 ERDAS ROBERTO MM40 OR119 GS ATL BAULADU 
11 53 4 CAU PIERANGELO MM40 CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 

29 CARTA ANDREA MM40 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
54 SERRA LUCA MM40 OR156 AMATORI TERRALBA 

MASTER UOMINI MM45   Mt 7000
1 5 142 PORCU PAOLO MM45 CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 
2 7 23 PUDDU MAURIZIO MM45 CA104 ATL SAN SPERATE 
3 15 12 MASSA MARCO MM45 CA017 US ATL GUSPINI 
4 22 5 MATTA FEDERICO MM45 CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 
5 35 57 MOREGGIO CLAUDIO MM45 OR172 MARATHON CLUB ORISTANO 
6 40 41 PORCU EMILIO MM45 OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 
7 41 40 TIDU MAURO MM45 OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 



8 51 42 ORRU' SALVATORE MM45 OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 

MASTER UOMINI MM50   Mt 7000
1 19 6 URAS PIETRO MM50 CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 
2 24 35 ARDU FELICE MM50 OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 
3 29 76 SERRA SEBASTIANO MM50 OR172 MARATHON CLUB ORISTANO 
4 33 30 MELIS TOMASINO MM50 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 
5 44 44 FRAU VITALIANO MM50 OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 
6 46 47 GHIANI EUSEBIO MM50 OR119 GS ATL BAULADU 
7 48 55 PIRAS FRANCO MM50 OR156 AMATORI TERRALBA 
8 50 20 MUSIU GIORGIO MM50 CA056 ATL POD SAN GAVINO 
9 61 32 COLLU ARMANDO MM50 CA186 ATLETICA PABILLONIS 

7 MASSIDDA GIUSEPPE MM50 CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 
15 MELIS BRUNO MM50 CA033 ATL CORTOGHIANA 
24 AMBUS MAURO MM50 CA104 ATL SAN SPERATE 
43 FRAU ALDO MM50 OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 

MASTER UOMINI MM55   Mt 7000
1 26 37 CORONA MARCO MM55 OR030 SS ATL ORISTANO 
2 38 9 RAGAZZU FRANCESCO MM55 CA012 ATLETICA SELARGIUS 
3 43 45 CASU VINCENZO MM55 OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 
4 45 59 TETTI UGO MM55 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 
5 56 48 PINTUS ANTONIO MM55 OR119 GS ATL BAULADU 

27 PORCEDDA ALDO MM55 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 
36 SEBIS ANTONIO MM55 OR011 RIU MANNU GONNOSTRAMATZA 

MASTER UOMINI MM60   Mt 7000
1 36 21 NUSCIS FLORIANO MM60 CA056 ATL POD SAN GAVINO 
2 37 33 LOI ERALDO MM60 CA199 POL ATLETICA SANTADI 
3 47 28 SIDDU GILBERTO MM60 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 
4 55 17 SANNA LUCIANO MM60 CA044 SS SPORTING S.I.E. 

13 MALLICA NICOLO' MM60 CA017 US ATL GUSPINI 

MASTER UOMINI MM65   Mt 7000
1 27 56 BELLU FELICE MM65 OR156 AMATORI TERRALBA 
2 31 22 USAI MARCO MM65 CA075 POL ATL VILLASOR 
3 34 67 DESSI ANTONIO MM65 ATLETICA EST TORINO

MASTER UOMINI MM70   Mt 7000
1 54 18 BORSA GIOVANNI MM70 CA044 SS SPORTING S.I.E. 
2 57 58 ROSINA FRANCO MM70 OR172 MARATHON CLUB ORISTANO 
3 58 10 PORCU CARLO MM70 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

MASTER UOMINI MM75   Mt 7000
1 59 25 SANNA LINO MM75 CA104 ATL SAN SPERATE 
2 60 8 FANUNZA VINCENZO MM75 CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 

DIVERSAMENTE ABILI   Mt 
DONNE

1 136 SANNA CRISTINA D SASPO

UOMINI
1 145 PIREDDU ANNIBALE U SASPO
2 135 COSSU GIANFRANCO U SASPO



3 139 ZORCO SILVANO U SASPO
4 137 LISCI LUCIANO U SASPO
5 141 CARTA ANTONIO U SASPO
6 138 CARBONI MATTEO U SASPO

140 CONCU FRANCESCO U SASPO
































































































































