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XXIX® TROFEO ATLETICA SERRAMANNA

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE DI CORSA SU STRADA PER LE
CATEGORIE ESORDIENTI, RAGAZZI/E, CADETTI/E

Programma e regolamento

La Polisportiva Atletica Serramanna organizza capprovazione della FIDAL, ed il patrocinio del
comune di SERRAMANNA la XXIX edizione deTROFEO ATLETICA SERRAMANNA |,
manifestazione di Atletica Leggera valida come Camgto Regionale Individuale di corsa su strada
per le categorie Esordienti, Ragazzi e Cadettichia® femminili.

La manifestazione avra luogo a Serramanna, Dom@&id&prile 2010 con ritrovo giuria e concorrenti
fissato per le ore 15.00 presso la Piazza Malitii.gare inizieranno alle ore 16,00 presso la stessa
piazza,

Possono partecipare alla manifestazione gli atldtitte le categorie federali regolarmente tessala

FIDAL per il 2010.

PROGRAMMA TECNICO

Categorie femminili Categorie maschili

EsordientiB e C m 300 EsordientiBe C m 300
Esordienti A m 600 Esordienti A m 600
Ragazze m 1000 Ragazzi m 1000
Cadette m 2000 Cadetti m 2000
Allieve m 3000 Allievi m 3000
Amatori e Master m 4000 Amatori e Master m 6000
Junior/Promesse/Senior m 4000 Junior/Promess@iSeni m 9.500

ISCRIZIONI - Dovranno pervenire on-line, entro Mercoledi Ziik, al sito del comitato Regionale
FIDAL www.fidalsardegna.it. La quota di iscrizioper tutte le categorie assolute amatori e magtér e
€uro 5.00, comprensiva della quota prevista dableegento federale. | numeri di gara, la cui spalla
pubblicitaria dovra essere ben visibile, saranmnificdall’organizzazione;

CLASSIFICHE - Saranno compilate tre classifiche: una maschite, femminile e una generale
(maschile piu femminile), che terranno conto sotb esclusivamente dei risultati delle gare delle
categorie esordienti m/f, ragazzi m/f, cadetti nalievi m/f.

Societa settore maschile e femminile: coppa alle primekassificate.

Classifica generalealla societa prima classificata verra assegnat&iixX Trofeo Atletica.

PUNTEGGI - | punteggi, per la compilazione delle classificerranno assegnati secondo |l
seguente criterio: 10 punto al primo, 9 al secordmysi via sino al decimo classificato di ciascga

valida ai fini della classifica del Trofeo.



8) PREMIAZIONI
Esordienti m/f, Ragazzi m/f e Cadetti m/f e allieVe. Verranno premiati i primi cinque classificati con
coppe, targhe e medaglie. Al primo classificatdedehtegorie Esordienti, Ragazzi e Cadetti masehili

femminili verra assegnato il titolo di Campione Regle Sardo di corsa su strada

Amatori e Master M/F. Verranno premiati i primi 3 classificati di ognisfa di eta con prodotti locali.
Rimborsi spese le prime 3 societa per numero di atleti clasaifioelle categorie Esordienti m/f, Ragazzi
m/f, Cadetti m/f riceveranno un rimborso spese pa€i 80.00 alla pit numerosa, € 60.00 alla seco@da,

50.00 alla terza,. Resta esclusa dai rimborsid&etiporganizzatrice.

Settore agonistico:premi riservati agli atleti tesserati con societéds.

1° class. Premio valore € 50.00
2° class. Premio valore € 30.00 Allievi
3° class. Premio valore € 20.00

1° class. Premio valore € 50.00
2° class. Premio valore € 30.00 Allieve
3° class. Premio valore € 20.00

1° class. Premio valore € 150.00
2° class. Premio valore € 130.00

3° class. Premio valore € 100.00 Junior/Promesse/Seniof

4° class. Premio valore € 80.00 FEMMINILE

5° class. Premio valore € 50.00

1° class. Premio valore € 200.00 9° class. Premio valore € 50.00
2° class. Premio valore € 170.00 10° class. Premio valore € 4000
3° class. Premio valore € 150.00 Junior/Promesse/Seniot 11° class. Premio valore € 3000
4° class. Premio valore € 130.00 MASCHILE 12° class. Premio valore € 2000
5° class. Premio valore € 100.00 13° class. Premio valore € 2000
6° class. Premio valore € 80.00 14° class. Premio valore € 2000
7° class. Premio valore € 70.00 15° class. Premio valore € 2000

8° class. Premio valore € 60.00

L’'organizzazione puo disporre I'assegnazione di pmai speciali per le societa e gli atleti. In merito
verranno date comunicazioni prima delle gare.

9) Per quanto non contemplato nel presente regolameigmno le norme previste dal Regolamento
FIDAL.

10)La Polisportiva Atletica Serramanna e il Gruppo diu di gara della FIDAL declinano ogni
responsabilita per quanto possa accadere aglii, afletsone o cose, prima, durante e dopo la
manifestazione.

Il percorso di gara sara segnalato con indicadienivisibili.

IL PRESIDENTE
(Dott. ONNIS Fabio)
Serramanna 15 Marzo 2010



