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S6 AMSICORA e AGRITURISPORT Pro.Va.Lo
ORGANIZZANO IL

“Ill TROFEO CRAL SARAS ”
sabato 27 Marzo 2010

Villa San Pietro

La lll edizione del “TROFEO CRAL SARAS” patrocinata dal comune di Villa S. Pietro e con
'approvazione della FIDAL, si correra sabato 27 marzo 2010 a Villa San Pietro e prevede una gara

podistica maschile e femminile competitiva, sulla distanza di circa 6000 metri, aperta a tutti i
tesserati F.I.D.A.L. Juniores/Promesse/Senior/Amatori e Master.

Contestualmente alla corsa competitiva si effettuera una corsa non competitiva della distanza di
circa 1500 metri denominata “Conosci Villa San Pietro”.

Le categorie Cadetti e Allievi compiranno due volte il tracciato, mentre le categorie Esordienti e
Ragazzi svolgeranno una gara di biathlon (corsa m 60 e lancio del vortex).

Inoltre per la prima volta a Villa San Pietro, si disputera una gara dimostrativa di Marcia.

La partenza e I'arrivo sono previsti in Via Roma (fronte Comune). Il percorso ondulato, é costituito
da un circuito cittadino su fondo stradale asfaltato della distanza di circa 1500 metri, da ripetersi 4
volte per la gara competitiva e 1 volta per la non competitiva.

Un adeguato servizio sanitario sara presente per tutta la durata della manifestazione.

Lungo tutto il percorso saranno presenti i volontari (Associazione Carabinieri in pensione) e le forze
dell’'ordine per garantire la sicurezza degli atleti durante la gara.

Ritrovo:

Ore 15.45 per iscrizioni ,verifica tessere e consegna pacco gara.

Ore 16.15 partenza Gara Biathlon Esordienti M/F Ragazzi/le (m 60 a seguire vortex) iscrizione
gratuita.

Ore 17.15 partenza Gara Cadetti/e Allievi/e 2 Giro (3000 m).

Ore 17.30 partenza Gara Marcia

Ore 17.50 partenza Gara agonistica (4 Giri 6000 m) e corsa non competitiva (1 Giro 1500 m).

Ore 18.30 premiazioni.

Alla manifestazione possono partecipare tutte le societa affiliate F.I.D.A.L., per le categorie:

Esordienti, Ragazzi, Cadetti, Allievi, Junior, Promesse, Senior, Amatori, Master Uomini e Donne.



I Cral Saras,

la S.G. Amsicora e [I'Agriturisport aderiscono al progetto dell’Associazione

Currichisimagna e per l'occasione verra fatta una raccolta fondi che verra destinata a scopo

benefico.

MODALITA' DI ISCRIZIONE

Sara possibile effettuare l'iscrizione on-line dal sito www.fidalsardegna.it , entro il 23 Marzo 2010.

Tassa d'’iscrizione gara € 5.00 comprensiva di pacco gara.

La relativa tassa gara si paghera all’atto del ritiro della busta.

I numeri gara saranno forniti dall’organizzazione.

PREMIAZIONI
PREMI INDIVIDUALI UOMINI PREMI INDIVIDIN UALI DONNE
Classifica unica Junior/Promesse/Senior Classifica unica Junior/Promesse/Senior
1° Classificato 150 1°Classificato 150
2° Classificato 100 2°Classificato 100
3° Classificato 80 3°Classificato 80
4° Classificato 40 4°Classificato 40
5° Classificato 30 5°Classificato 30
6° Classificato 20 6°Classificato 20

Tutti i partecipanti alle categorie Esordienti e Ragazzi/e verranno premiati con medaglia ricordo della
manifestazione. Verranno estratti a sorte numerosi premi per i partecipanti di questa categoria.

Per le categorie Cadetti/e e Allievi/le dal 1°al 3°classificato verranno premiati con materiale tecnico
sportivo.

AMATORI - MASTER Uomini : TM - MM 35 - MM 40 - MM 45 - MM 50 - MM 55 - MM 60 - MM65 e
oltre. Dal 1°al 3°classificato verranno premiati con prodotti d’artigianato sardo.

AMATORI - MASTER Donne : TF - MF 35-MF 40 - MF 45 — MF 50 —-MF 55 — MF 60 — MF 65 e oltre.
Dal 1°al 3°verranno premiate con prodotti d’artig ianato sardo.

RISTORI

Al termine della gara sara offerto a tutti i partecipanti un ristoro.

Per I'occasione é stata creata una convenzione, per gli atleti Fidal, presso il Ristorante Pizzeria
“Tropical Garden di Villa S. Pietro s.s. 195 km 26 (sia per il pranzo che per la cena) - Gradita
prenotazione: 070/907188 - 3384634712

E possibile anche il pernottamento in B.B. .

RESPONSABILITA

L'Organizzazione e la F.I.D.A.L. declinano ogni e qualsiasi responsabilita per quanto possa accadere

agli atleti, a persone o cose prima, durante e dopo la Manifestazione. L'Organizzazione assicura la
presenza dellAmbulanza e del personale Sanitario.
Per quanto non contemplato nella presente , valgono le norme del regolamento FIDAL

Informazioni ai sequenti numeri:

Giuliano Dulcis 349 156 39 91
Roberto Cordeddu 338 88 43 121
Andrea Pusceddu 328 7132767
Luca Sanna 3299139912

www.amsicora.org
www.agriturisport.it
www.fidalsardegna.it
www.currichisimagna.it




